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Давайте знакомиться 

Я занимаюсь самым вкусным делом на 
свете - изготовлением фруктовых 
букетов и композиций. Моя история 
началась 5 лет назад с того, что мне 
захотелось подарить что-то необычное 
и запоминающееся своей девушке и 
не просто подарить, а еще и сделать. В 
долгих поисках и мыслях на тему: «что 
бы эдакого придумать», я случайно 
наткнулся в интернете на фруктовый 
букет. Это было моё первое 
знакомство с ним. Идея понравилась, 
и я сразу отправился в магазин, чтобы 
купить фрукты, а спустя пару часов 
приступил к сборке! Сказать, что у 
меня получилось все сразу и так, как я 
того хотел, не могу, но, после долгих 
мучений у меня все же получился мой 
первый фруктовый букет. В этот же 
вечер я подарил его своей любимой 
девушке, а эмоции, которые он 
подарил нам двоим, были просто 
незабываемы. Вот тогда я и решил, что 
нужно продолжать начатое и дарить 
такие же впечатления себе, любимой, 
другим людям, и приступил к 
изучению этого ремесла вплотную. 
Сейчас у меня своя фруктовая 
компания, которая успешно 
развивается и дарит каждый день 
сотням людей незабываемые 
впечатления. Помимо этого, я обучил 
свыше 100 человек, которые  сегодня 
успешно применяют 
полученные  знания. 

Меня зовут Роман Кармазов.  



Мои работы 
Все продумывалось до мелочей 



Мои работы 
Фруктовые букеты, композиции и игрушки из фруктов 



Собираем букет в корзинке 
Корзинку  для букета можно использовать любую 

Состав: Яблоко, 
апельсин, грейпфрут, 
дыня белая, дыня 
канталупа, ананас, 
виноград, клубника, 
мята. 
 
Основа: Плетёная 
корзинка, 
салат Айсберг. 
 
Инструменты: Нож 
большой, нож 
маленький, 
зубочистки, 
бамбуковые палочки 
 
Время сборки: 40 
минут 
 
 

Приступаем к сборке фруктового букета 



Собираем букет в корзинке 

Подготовка 
продуктов: 
Перед сборкой 
обязательно помыть 
все фрукты. Клубнику 
выложить на 
полотенце или 
салфетку, чтобы 
лишняя вода 
впиталась. 
 
Нарезка : 
Все дольки фруктов 
должны быть 
примерно 
одинаковые по 
размеру 
 
Сборка: 
Собирайте букет  по 
кругу, старайтесь 
чтобы не было щелей 
или зазоров. 
 
 
 



Собираем букет в корзинке 
Пошаговая сборка фруктового букета 



Виды товара 
Пошаговая сборка фруктового букета 



Собираем букет в корзинке 
Пошаговая сборка фруктового букета) 



Собираем букет в корзинке 
Пошаговая сборка фруктового букета 



Где можно применить 
полученные знания? ) 

1 Делать подарки друзьям, коллегам 

2 Устроить второй половинке 
незабываемый праздник 

3 Организовать детский фруктовый 
праздник 

4 Красиво оформить свадьбу или любое 
другое торжество 

5 Открыть свой выгодный бизнес по 
продаже фруктовых букетов 



Каким должен быть 
настоящий подарок? 

Каким должен быть настоящий подарок?  
Мнений много и все разные. Одни считают, что он 
должен просто вызывать массу положительных эмоций. 
Другие уверены в том, что подарок должен быть 
практичен и полезен в быту. Тут, как говорится, каждому 
свое. 
Объединяет людей с творческим или практичным 
подходом к выбору одно – поиск эксклюзивного 
подарка. Согласитесь, подарить цветы или парфюм 
можно, но такие презенты стали настолько банальны и 
привычны, что о них забывают спустя неделю. Они уже 
не могут удивлять и радовать. 
Очень часто возникает вопрос: а будет ли уместен тот 
или иной презент, если дарить его шефу, коллеге, а 
может, любимой теще? Сложно подобрать подарок, 
если Вы не очень хорошо знаете человека, его 
потребности и предпочтения, не менее проблематично 
его выбрать, если Вам хорошо знакомы характер и вкус 
близкого человека. Как не попасть впросак с выбором 
подарка человеку вне зависимости от пола и возраста 
на любое торжество или без особого повода? 
Что  подарить на свадьбу, юбилей или День 
влюблённых? 
 
 



Что такое фруктовый букет? 

Только представьте себе – вам вручают букет, а 
буквально через пару секунд у вас легкий шок – 
композиция сделана из самых настоящих фруктов! Это 
может быть небольшая корзинка, вазочка или горшочек 
со свежими «цветами», а возможно, даже дерево, 
усыпанное разнообразными и полезными плодами. 
Можно ли сравнить такой презент с обычным букетом? 
Вполне. Только фруктовый букет займет явно 
лидирующую позицию. 



Из чего изготавливаются 
фруктовые букеты 

Для композиции подходят практически любые фрукты. 
Это могут быть привычные для нас яблоки и груши, 
персики и дыни, а можно и «заморские» подключить – 
ананасы, киви, кокос, кумкват (маленький апельсин). 
Для создания шедевра сгодится все, если знать, как его 
правильно создавать: как изготавливать детали, чем 
нарезать, соединять и оформлять их в зависимости от 
качеств каждого фрукта, его цвета и вкусовых 
характеристик. 



Кто создает фруктовые 
композиции 

При желании, каждый человек может самостоятельно 
попробовать сделать букет из свежих фруктов. Но 
только профессионал сумеет придать максимальную 
утонченность и оригинальность композиции, сделать 
так, чтобы фрукты не темнели и не пускали сок раньше 
времени, не теряли форму, красоту и свежесть. 
Мастера по карвингу знают, каким ножом лучше резать 
каждый фрукт, как хранить ломтики, при каком 
температурном режиме. Они создают вкусные и 
ароматные шедевры, нанизывая лепесток за лепестком 
и вплетая каждую деталь в одну общую композицию. 
Получается не просто безумно красиво, но и 
потрясающе вкусно. А главное – неординарно и очень 
полезно! 



Фруктовые букеты своими руками 

6457025@mail.ru 

www.fmrurs.ru 


